WSK’s seglarldger genomfors pa var klubbholme Arholmen (N 58°06.554 / E 016° 44.329) i Gryts skargard,
7 distansminuter / 15 km sydost Valdemarsvik i mynningen av Valdemarsviken och erbjuder utmaérkta
forutsattningar for vart seglarlager med bl a; klubbstuga, bad, grillplatser, ett fint dass och en bastu.

Avgiften for lagret ar1.800 kr och om man inte har egen jolle sa kan man hyra en for 600 kr.
Medlemskap i WSK ar ett krav, se WSK’s hemsida; www.wsk.se

Anmalan gors till: segellagret@wsk.se
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Allmant Lagret har till syfte att formedla gott sjomanskap, kamratskap, sakerhetsmedvetande och
grunderna i segling till barn och ungdomar.

Krav for deltagande Du &r valkommen fran det aret du fyller 8 ar och far segla optimistjolle tills aret du
fyller 15. Du skall daven kunna simma 200 m motsvarande simborgarmarket.

Samling sker pa tisdagen den 23 juni mellan kl. 10-11 pa Arholmen eller WSK:s brygga pa fastlandet vid
Bankebote (se vagbeskrivning sista sidan). Deltagare som anldander landvdgen hamtas med bat och
transporteras till holmen som ligger ca 500 m fran bryggan.

Forlaggning sker i klubbhuset och ev i militartalt for de lite aldre beroende pa vader. N6dvandig egen
nattutrustning medférs av deltagaren liksom 6vrig nédvandig personlig utrustning, som framgar i
utrustningslista; se nasta sida.

Maltider serveras pa klubbhusets veranda och ats pa eget porslin med egna bestick.

Godis & Lask For att barnen ska dta den mat och de mellanmal som serveras vill vi inte att de har med lask
och godis. Detta ar helt enkelt for att de ska fa det bransle som behovs for att orka hela dagarna. Vi kommer
att se till att det finns snacks och fika vid utvalda tillfallen.

Seglarlagret ar mobilfritt. For telefonkontakt med lagerdeltagare eller funktionar under lagerveckan han-
visas darfor till nagon av funktiondrernas mobiltelefoner. Detta kan vacka tandagnissel initialt men brukar
snabbt omvandlas till nagot positivt. Medhavda telefoner kommer férvaras hos ledarna och bara anvandas
om man av nagon anledning absolut behéver kontakta nagon.

Trivselregler Som deltagare pa lagret ar det viktigt att du foljer lagrets ordningsregler. Som exempel, for
allas trivsel och sakerhet, har vi ett flytvastkrav vilken ska baras nar man vistas utanfor huset.

Avgift for lagret ar 1.800 kr per deltagare. Medlemskap i WSK ar ett krav; ungdom 200 kr eller
familjemedlemskap 400 kr. For mer information hanvisar vi hemsidan, www.wsk.se: Bli medlem |
Waldemarsviks Segelklubb

Klubbens jollar. Har du inte en egen jolle sa har klubben ett begransat antal jollar som man kan hyra for
600 kr.

Anmadlan skickas till: segellagret@wsk.se ange for och efternamn samt alder och om ni ar intresserade av att
hyra jolle. Anmal sker senast den 25 April. Vi har en begrdnsning pa ca 30 deltagare beroende pa alder och niva
samt en begransning av jollar att hyra.

Lagerledare for seglarlagret ar Robert Bogardh nas via segellagret@wsk.se. Han har till sin hjalp ett gang
harliga instruktorer och funktionarer som ska se till att alla barn trivs och mar bra, lar sig segla och far mat i
magen. De flesta av ledarna har HLR-utbildning och sdkerhet ar en viktig del i sjomanskapet.
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Utrustningslista

Bat

Sjoduglig och i 6vrigt fungerande optimistjolle med flytkraft, paddel, fanglina, 6skar och svamp.
Tdnk pa att din jolle dr helt segelklar innan lédgret.

Personlig utrustning

Flytvast

Vattenflaska

Regnklader och stovlar

Sovsack, luftmadrass eller liknande, ev. filt, ej
taltsang

Ombytesklader

Blota klader torkar [dangsamt och vi har litet tor-
kutrymme sa tank pa att ha ombyten sa du har
torra klader.

Skor

Handduk

Tval, tandborste, tandkram och badklader
Vantar eller handskar och mdéssa.

Mugg, tallrik (djup) och bestick. Diskar gér man
sjalv efter varje maltid, diskhandduk

Ev. personliga mediciner

Frivillig utrustning

Ficklampa

Bocker, tidningar att |dsa efter behag
Kortlek eller annat enklare spel
Metspo eller kastspo - om Du vill.

Tank pa att alla klader
ska vara markta med ditt
namn. Kladerna har en
formaga forsvinna ut pa
villovagar.




Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag
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CELKINS

Dagsprogram

10.00 — 11.00 Samling och inkvartering

Presentation av ledare, gruppindelning, information om regler pa 6n
Lunch

Genomgang av batar

Segling

Middag

Gemensam aktivitet

Flaggans nedhalande kl. 21.00

Laggdags

Vackning 07:15-07:30 — Flaggans hissande kl. 08.00
Frukost

Segling - mellanmal - segling

Lunch

Segling

Mellanmal

Gemensam aktivitet

Middag

Flaggans nedhalande kl. 21.00

Laggdags

Vackning 07:15-07:30 — Flaggans hissande kl. 08.00
Frukost

Langsegling

Middag

Flaggans nedhalande kl. 21.00

Laggdags

Vackning 07:15-07:30 — Flaggans hissande kl. 08.00
Frukost
Segling - mellanmal - Teori

Lunch

Traningstavling infér kappsegling T_'” Foraldroar s il b“o
Middag hamtade pa fastlandet pa
Flaggans nedhalande kl. 21.00 Iorodagen el ol @i ar
Lagadags manga som kommer och for

att alla ska komma 6ver innan
Vackning 07.15 — Flaggans hissande kl. 08.00. Rorsmansméte gller

Frukost det att varai tid.

Aterstallning- Stadning och packning
Kappsegling om Ackes pokal,
Foraldrar hamtas 08:50 pa bryggan
Rorsmansmote kl. 09.30 (Startavgift i kappseglingen ar 20 kr)
Forsta start kl. 10.00. Beroende pa vind

Prisutdelning och avslutning

Lattare lunch serveras. Sjalvkostnadspris for foraldrar
Hemfard berdknas ske 12:00
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Vagbeskrivning till WSK:s klubbholme
Arholmen

Kommer du norr ifran pa E22
Svang av vid norra infarten Mossebo mot Valdemarsvik
In mot Valdemarsvik ska man félja skyltningen mot Vastervik E22
Efter ca 5,8 km svang vanster vid skylten Hulta/ Langradna 14
Folj vagenica 9,4 km, svang vanster vid skylt Kvado 12/ Glo 7
Folj vagen ca 5,2 km och svang vanster vid skylt Bankeb6ta/ Finntorp
ca 400 m delar sig vagen, svang hoger mot Bankebote
Ak ca 1 km och svang hoger vid skylten Arholmens parkering (vid postladorna)
Folj vagen ca 700 m och du ar framme

Kommer du séder ifran pa E22
Svang av vid infarten Kartorp mot Valdemarsvik
Efter ca 4 km svang hoger vid skylten Hulta/ Langradna 14
Foljvagenica 9,4 km, svang vanster vid skylt Kvado 12/ Glo 7
Folj vagen ca 5,2 km och svang vanster vid skylt Bankebo6ta/ Finntorp
ca 400 m delar sig vagen, svang hoger mot Bankebote
Ak ca 1 km och svang hoger vid skylten Arholmens parkering (vid postladorna)
Folj vagen ca 700 m och du ar framme




